Zwischenbericht

Auslandsjahr an der Tongji Universitat im Fach Business Administration an
der SEM

Einleitung

Von Oktober 2011 bis Juli 2012 verbringe ich im Raim einer Universitatspartnerschaft und
dem Stipendium des DAAD ein Auslandsjahr an dero8tbf Economics and Management
der Tongji Universitat in Shanghai. Obwohl ich dusin Freiwilliges Soziales Jahr in Peking
2008 bereits ein Jahr in China verbracht und Gageh der Sprache gelernt habe, wollte ich
diesen erneuten Aufenthalt nutzen, fernab der gateohUmgebung eine spannende Sprache,
viele neue Leute und ein faszinierendes Land keraodarnen. Aber obwohl Shanghai eine
tolle Stadt ist, in der man sich als Europaer t&itzog und permanent verstopften Stral3en
gleich wohl fuhlt, mdchte ich doch gleich zu Anfgedem kiinftigen Stipendiaten empfehlen,
sich einen Aufenthalt in einer kleineren und imdren des Landes gelegenen Stadt zu
Uberlegen. Denn schliel3lich sollte man die kostEaiein China nutzen, so weit wie moglich
in die reiche Kultur des Landes einzutauchen —daglgeht am besten, wenn man nicht
standig von Auslandern und McDonald’s umgeben ist.

Da sich dieser Bericht in erster Linie an zukurmdtfipendiaten richtet, werde ich meine
Erfahrungen gleich in Form von Empfehlungen dalestel

Vorbereitung

Stipendium

Man sollte sich friihzeitig (fur China in der Regét Jahr im Voraus) um ein Stipendium des
DAAD bewerben, der in Kooperation mit dem Chinesbdbarship Council CSC neben
einem \ollIstipendium auch Teilstipendien und Selakterprogramme anbietet. Wichtig ist
auch zu bemerken, dass es daneben ein Praxisprogydt) bei dem die Stipendiaten zuerst
ein halbes Jahr studieren und dann ein halbjahRgaisikum absolvieren. Der (sehr
ausfuhrlichen) schriftichen Bewerbung folgt einsahlverfahren und bei einer Zusage ein
Vorbereitungswochenende mit allen wichtigen Infatioraen.

Visum und Flug

Nach einer Zusage des DAAD werden die Unterlagehagr den CSC weitergeleitet und erst
mit dessen Zusage erhalten die Stipendiaten eilzn & einer chinesischen Universitat und
damit alle fur die Beantragung des Visums und Baghdes Flugs benotigten Informationen.
Da dies gewohnlich erst im Juni/Juli geschiehthist ein wenig Geduld gefragt.
Visumsbeantragung und Flugbuchung dauern danmalgs auch nicht lange. Ich empfehle
die Buchung eines einfachen Flugs — der ist zwaagteurer, dafir besteht am Ende des
Jahres die Mdglichkeit, noch Reise- oder Praktikplérge zu verwirklichen.

Versicherung und Reiseapotheke

Eine vollstandige Kranke-, Unfall- und Haftpfliclensicherung wird vom DAAD zur
Verfigung gestellt — fir Selbstzahler und Teilstighaten allerdings gegen eine glnstige
monatliche Gebuhr. Die eigene Versicherung solltatrgekiindigt, sondern ruhen gelassen
werden. Fir Impfungen ist eine Konsultation mit ddausarzt unter Einbezug der
Reiseinformationen des Auswartigen Amtes empfellerts als Reiseapotheke sollten neben



(verschreibungspflichtigem) Malariamittel Medikanegegen Durchfall und
Magenbeschwerden nicht vergessen werden. Flngiésre am besten mal den Apotheker
des Vertrauens zu Rate ziehen. Grundsétzlich gibber alles Wichtige in chinesischen
Apotheken zu kaufen.

Ankunft und Einschreibung

Wohnsituation

Nach der Ankunft in Shanghai fahrt man entwederdaitMaglev und der U-Bahn oder
direkt einem Taxi zum Wohnheim, das Ubrigens fitsthpendiaten nicht das
Auslanderwohnheim auf dem Campus, sondern dasn8iggenwohnheim in der ZhangWu
Road No. 100 Building 4 ist (in der Stral3e gegenileen Haupttor des Tongji Campus in der
SiPing Road). Dort kann man nach der Registriedargler Zahlung einer Sicherheit direkt
sein Zimmer mit kleinem beziehen, dass man sicremé&m anderen Auslander (in meinem
Fall einem Vietnamesen) teilt. Im Gegensatz zuegisthen Wohnheimen seid ihr aber
immerhin nur zu zweit und habt eine Klimaanlager #¥feh selbst eine Wohnung suchen
maochte, sollte mit 1500 — 3500 Yuan im Monat rechuaed sich auf eine langere Suche
gefasst machen. Meistens ergibt sich aber etwaktdior Ort.

Einschreibung

Nun stehen zwei anstrengende Wochen vor euchddiifiireuch durch den
Birokratiedschungel der Tongji schlagen. Mancheutgch(wie meine) bieten ein Orientation
Book an, aber auch dort sind nur grundlegende nmétionen aufgefiihrt, sodass man sich am
besten standig mit anderen Studenten besprichsaiiatle wichtigen Informationen sammelt.
Grundsétzlich muss man (als Wollstipendiat) zuenstBankkonto in der China Merchants
Bank gegeniber dem Haupteingang einrichten undnsiciem Beleg dann im
Auslanderbiro im Hochhaus-Verwaltungshaus anmeldérden dort erhaltenen
Informationen nimmt man dann an einer Gesundhe#ssuchung auf dem Campus teil (die
sich in Deutschland nicht wirklich lohnt, da falea noch einmal gemacht wird) und kann
mit dem Gesundheitszeugnis ein paar Tage spatafadiseauf dem Campus eine
Aufenthaltsgenehmigung beantragen. Wahrend diesereéere, das alle auslandischen
Stipendiaten an der Tongji durchlaufen missen, masssich parallel an seiner School (in
meinem Fall das SEM) anmelden und dort seine Kwétden. Nachdem man noch ein
Fahrrad (beim gunstigen Fahrradhandler auf dem @ajmmd eine chinesische Handykarte
gekauft hat, sind zwei Wochen voriber und man led¢ wette Mitstudenten und den ganzen
Campus kennen gelernt.

Studium an der Tongji und der SEM

Die Tongji Universitat wurde vor langer Zeit vomem deutschen Professor gegriindet und
unterhalt deshalb weiter eine enge PartnerschafDeitschland und deutschen Universitaten.
Die Uni unterteilt sich daher nicht nur in mehr@alleges, sondern hat auch einige
Partnerschaftsinstitutionen wie das Deutsch-Chsobsi Hochschulkolleg CDHK. Ich selbst
bin an der School of Economics and Management (SBidse bietet drei komplette
Bachelor- und Masterprogramm auf Englisch an, &ide in Kooperation mit dem
benachbarten CDHK. Die SEM hat ein sehr gutesnatenal Office, das zur

Immatrikulation viele Informationen in einem Oriatibn Book zur Verfiigung stellt und wo
auch die zukunftigen Kurse in einem Onlinesysteméaidt werden. Jeder zukinftige
Stipendiat sollte gleich gewarnt sein: die Vorlegemwerden nur teilweise von richtigen
Professoren gehalten, diese sprechen meistenbé&samders gutes Englisch und unterrichten
auf relativ niedrigem Niveau und es besteht einedgenheitspflicht. Man sollte also erst



einmal moglichst viele Vorlesungen wahlen und beeanaund dann kraftig aussortieren.
Pflicht sind mindestens vier Kurse fur die Non-DegiStudenten (also diejenigen, die nicht
entweder komplett an der Tongji studieren oderticieinem Doppelabschlussprogramm
sind). Vor seinem Auslandsaufenthalt sollte mansmihen Professoren Voranerkennungen
schlie3en, wobei ich in dem gesamten Jahr gerati&infa/orlesungen anerkannt bekomme.
Der Fokus liegt bei mir daher auch nicht auf deodiim, sondern dem Chinesischlernen,
sodass ich letztlich im ersten Semester sechs Kiasechte, von denen Supply Chain
Management in China und Entrepreneurship in Chasmihders empfehlenswert und gut sind.
Chinesisch lerne ich neben den optionalen Chinesissen der SEM (die allerdings fur
Anfanger gedacht sind) an der International ScleolTongji — allerdings auf eigene Kosten.
Dennoch bringt es mir nicht allzu viel, da ich Sppran eher durch ihre Nutzung lernen kann,
weshalb ich im nachsten Semester auch einige ¢hames\Vorlesungen besuchen mochte.

Freizeitgestaltung und Reisen

Neben der Uni verbringe ich meine Freizeit mit @sischlernen (zu wenig), Essen (zu viel),
Freunden, Sport und Reisen. Da Essen in Chinaseiméchtige Rolle spielt, kann man
anderen Chinesischen quasi nur zum Essen treffeas-sich mit der Zeit auch bemerkbar
macht. Ganz allgemein gibt es rund um den Campu$ataji eine Fulle an chinesischen

und auslandischen Restaurants, wobei besondedapaner gegentber dem Haupttor, der
~Westler* direkt am Sudtor und die chinesischentRasnts ebenfalls gegenliber dem
Haupttor empfehlenswert sind. Mittlerweile gibtiesShanghai auch deutsche Backereien
und Metzger, fantastisches Teppanyaki, riesige Hawg®r und sonst alles, was das Herz
begehrt. Und das Beste: man kann sich alles lidéessen.

Freunde habe ich insbesondere unter den Deutsehnenternationalen Studenten gefunden,
aber auch an der Deutschschule fur Chinesen auZtbamg\Wu-Campus. Mit den
chinesischen Freunden gibt es neben dem obligeb@msEssen noch die Alternative,
zusammen zum Karaoke zu gehen — was dank eigenem R#& Essen und Getranken und
erstaunlich guten Séngern auch viel Spald machtd@#fitdeutschen Freunden geht man
natdrlich auch mal ein Tsingtao-Beer trinken odangochenende zum Feiern in die French
Concession, aber generell mangelt es nicht andttaktivititen. Sportangebote dagegen sind
sehr rar, da alles an frischer Luft dank der Lufeemutzung wegfallt und die chinesischen
Sport-AGs nur schwer auffindbar sind. Empfehlensvwetdaher das Fitnesscenter am Sudtor
oder — wie in meinem Fall — das universitatseiggédewimmbad.

Nun zum Reisen, meiner Lieblingsbeschéftigung im&hReisen ist hier gunstig und so
vielfaltig wie nur China es sein kann. Neben dedeanNahe von Shanghai gelegenen Stadten
Suzhou (das ,Venedig Chinas*), Hangzhou (mit dentilb@ten Westsee) und Nanjing (der
,Sudlichen Hauptstadt“) kommt man von Shanghailepi mit Zug oder Flugzeug fir ein
Wochenende oder in den Ferien nach Beijing (hiaudint man mindestens eine Woche),
Xi'an, Chengdu, Hongkong, Kunming, Qingdao, ChonggiGuilin, Wuhan, Wuxi etc. Die
Liste liel3e sich beliebig fortsetzen und wirklidil® man jede freie Sekunde nutzen, dieses
unglaubliche Land und seine unterschiedlichen Leimaften, Gerichte, Volker und
Sehenswiirdigkeiten kennenzulernen. Kleiner Tippd@astens zwei Fehltermine darf man
sich pro Semester erlauben ;)

Sonstige Informationen

Hier mochte ich euch einfach mit auf den Weg gehbes, mir wichtig erscheint und nicht gut
in eine Kategorie passt. Zum Beispiel dass man ingigenes Toilettenpapier und Seife
dabei haben sollte, da ich in meinen vier Monatshavei 6ffentliche Toiletten mit selbigem



gesehen habe. Eine chinesische Handykarte und stent@gar ein Handy mit
Schriftzeichenfunktion sind sehr nitzlich fur dierdmunikation mit anderen Auslandern und
Chinesen. Karteikarten und karierte Blocke sollanraus Deutschland mitbringen, genauso
wie Musli (das chinesische Friihstick ist ... gewolysibedirftig), Schokolade, Spezialitaten
der Region (als mdgliche Gastgeschenke), Ful3bale;iDurchfallmedikamente, Impfpass
und viel Offenheit, Toleranz und Geduld. Man neigiir leicht dazu, sich Uber seltsame
Verhaltensweisen der Chinesen (wie Spucken, Vogéanoder die Lautstérke) lustig zu
machen, aber ein solcher Aufenthalt sollte vomaltizu dienen, die Gastfreundlichkeit,
Offenheit, Lustigkeit und den enormen Arbeitseder Chinesen kennen zu lernen,
chinesische Freunde zu finden und Chinesisch memer und das geht nur, wenn man sich
richtig darauf einléasst, nicht so viel Zeit mit Aaisdern verbringt und Ungewohntem ohne
\orurteile begegnet. Das Jahr mag studientechmisxttt allzu viel bringen, aber es ist eine
einzigartige Gelegenheit, in der Uni, im Alltag uswaf Reisen China und seine Sprache
kennen zu lernen.

Ich wiinsche jedem neuen Stipendiaten eine wunder¥eit im Reich der Mitte!



